


JULHO: Pela pastoral dos enfermos

Rezemos para que o sacramento da Ung¢do dos Doentes dé aqueles que o recebem e
aos que lhes sdo mais proximos a forga do Senhor, e se torne cada vez mais para todos
um sinal visivel de compaixdo e esperanga.

AGOSTO: Pelos lideres politicos

Rezemos para que os lideres politicos estejam ao servigo do seu povo, trabalhando
pelo desenvolvimento humano integral e pelo bem comum, cuidando daqueles que
perderam o emprego e dando prioridade aos mais pobres.

A Folha de Oracao Sementes de Esperanca é uma publicagdo mensal
da ACN Portugal em comunhdo com a Igreja que Sofre. As varias rubricas
apelam a oragdo e a um maior conhecimento desta realidade, através de
fontes de informacao no terreno e contactos exclusivos.

A oracdo é um dos pilares fundamentais da nossa missdo. Sem a forca que nos vem

de Deus, nio seriamos capazes de ajudar os Cristdos perseguidos e que sofrem por
causa da sua fé.

Para os ajudar, criamos uma grande corrente de oracdo e distribuimos gratuitamente
a Folha de Oragdo Sementes de Esperanca, precisamente porque queremos que este
movimento de oracdo seja cada vez maior.

Ajude-nos a divulga-la na sua paréquia, grupo de oracdo, familia, amigos e vizinhos.
Por favor, ndo deite fora esta Folha de Oragdo. Depois de a ler, partilhe-a com alguém ou
deixe-a na sua pardquia ou noutro local.

Para tornar possivel o envio desta publica¢io, agradecemos a

contribuicdo anual minima de 5€.

PROPRIEDADE  Fundagdo AlS CAPA  Transfiguragéo, J. Kirk Richards
DIRECTORA  Catarina Martins de Bettencourt PERIODICIDADE 11 edigGes anuais
REDACGAO E EDIGAO  Pe. José Jacinto Ferreira de Farias, scj, IMPRESSAO  Gréfica Artipol
Alexandra Ferreira PAGINACAO  JSDesign
FONTE LEglise dans le monde - AIS Frana DEPOSITO LEGAL - 352561

FOTOS ©AIS ISSN  12,2182-3928

Isento de registo na ERC ao abrigo do Dec. Reg. 8/99 de 9/6 art.° 12n.° 1A



a homilia que proferiu em

Fatima, a 13 de Maio de 2010, o

Papa Bento XVI disse esta frase:
“enganam-se 0s que pensam que O
segredo de Fatima diz respeito ao pas-
sado. O Segredo ndo diz respeito ao
passado; diz respeito ao futuro!” Com
esta afirmacdo, o Papa Bento XVI tera
querido dizer - esta é a minha leitura
- que o “segredo” tem uma dimensao
profética: aponta para o sentido esca-
toldgico dos acontecimentos actuais da
historia. O “segredo” ndo é o mesmo que
“predicdo”. O segredo recorda verdades
fundamentais da fé que d3o sentido aos
acontecimentos da histdria.

Leitor atento de Santo Agostinho,
Bento XVI dava muito valor ao “peca-
do original” e as suas consequéncias,
nomeadamente a concupiscéncia na
sua triplice expressdo: “concupiscéncia
da carne, a concupiscéncia dos olhos e
a soberba da vida” (1J02,16). Pelo bap-
tismo somos “lavados” da macula do
pecado original, recebemos o Espirito
Santo que faz de nds filhos. Se formos
fiéis e seguirmos as suas inspiracoes,
poderemos reorientar a concupiscéncia
e fazer com que a “carne” e os “olhos” se
orientem e adiram a Deus e a “soberba
da vida” seja corrigida pela “humilda-
de”, a virtude que nos torna disponiveis

para a accao de Deus, porque nos reco-
nhecemos o “pd” de que somos feitos e
que Deus ama.

Dizia Santo Agostinho que “dois amores
fazem duas cidades: o amor de si até ao
desprezo de Deus faz a cidade terrestre;
o amor de Deus até ao desprezo de si faz
a cidade celeste”. Nao basta referirmo-
-nos ao “amor” para dizer que esta tudo
bem, pois ha um amor virtuoso e ha
um “amor libertino”. Este conflito entre
os “dois amores” marca a histéria da
Igreja, “peregrina na historia entre as
perseguicdes do mundo e as consola-
¢Oes de Deus”.

Bento XVI chegou a dizer que “os inimi-
gos da Igreja estdo dentro dela”. Alguns
inimigos podem ter sido infiltrados, e
esta é uma hipotese plausivel. Mas tanto
os infiltrados como os outros todos se
deixam seduzir pelo maligno, pelo prin-
cipe das trevas, pelo diabo, o qual esta
por tras de todo o mal que acontece na
Igreja e no mundo, servindo-se daque-
les que lhe vendem a alma, deixando-se
seduzir pela mesma tentacdo que um
dia fez a Jesus: “tudo isto te darei se
prostrado me adorares” (Mt 4,9).

Parece que neste momento quem domi-
na o mundo é o diabo. Mas ele ndo tem
todo o poder. Ele esta é desesperado,



pois, como esta escrito, o seu tempo é
limitado: “ai dos que vivem na terra e no
mar, porque o Demodnio desceu sobre
v0s, cheio de furor, sabendo que ja tem
pouco tempo” (Ap 12, 12). Depois desta
pandemia o poder estad a escapar-lhe
das mados. A Igreja estad mais purificada
depois desta provacao, em que foi des-
pojada de tudo, com as igrejas fechadas,
sem os sacramentos... mas nao a des-
pojaram do que é mais importante: da
sua fé, do seu Senhor, que lhe pediu um
tempo de “jejum especial”.

Neste contexto, convido-vos a ler as
Memodrias da Irmd Licia sobre o que os
Pastorinhos viram e ouviram no dia 13
de Julho de 1917: “Vistes o Inferno para
onde vao as almas dos pobres pecado-
res; para as salvar, Deus quer estabelecer
no mundo a devocao ao Meu Imaculado
Coracgao. Se fizerem o que Eu vos disser,
salvar-se-ao muitas almas e terdo paz.
A guerra vai acabar. Mas, se ndo deixa-
rem de ofender a Deus, no reinado de
Pio XI comegara outra pior. Quando
virdes uma noite alumiada por uma luz
desconhecida, sabei que é o grande sinal
que Deusvos da de que vaia puniromun-
do dos seus crimes, por meio da guerra,
da fome e de perseguicdes a Igreja e ao
Santo Padre. Para a impedir, virei pedir a
consagrac¢do da Russia a Meu Imaculado
Coragdo e a Comunhao reparadora nos
primeiros sabados. Se atenderem a
Meus pedidos, a Russia se convertera e
terdo paz; se ndo, espalhara seus erros
pelo mundo, promovendo guerras e
perseguices a Igreja. Os bons serdo
martirizados, o Santo Padre tera muito

que sofrer, varias na¢Ges serdo aniqui-
ladas. Por fim o Meu Imaculado Coracao
triunfara. O Santo Padre consagrar-Me-a
a Russia que se convertera e sera con-
cedido a0 mundo algum tempo de paz.
Em Portugal se conservara sempre o
dogma da fé, etc... Isto ndo o digais
a ninguém. Ao Francisco, sim, podeis
dizé-lo.

Quando rezardes o terco, dizei depois
de cada mistério: 6 meu Jesus, perdoai-
-nos, livrai-nos do fogo do inferno; levai
as alminhas todas para o céu, principal-
mente aquelas que mais precisarem”
(Mem IV, 163-167).

“...continuem a rezar o tergo todos os
dias, em honra de Nossa Senhora do
Rosario, para obter a paz do mundo e o
fim da guerra, porque sé Ela lhes podera
valer” (Mem IV, 162).

Nestes meses de Verdo, tomemos estas
palavras de Nossa Senhora muito a sério
- “Se fizerem o que Eu vos disser...” -
porque o que ela em Fatima pediu foi o
mesmo que disse aos servos nas bodas
de Cana: “fazei o que Ele vos disser”
(Jo 2,5). E no meio das tribulagoes
actuais do mundo, poderemos sentir as
“consolacoes de Deus”.

Pe. José Jacinto Ferreira de Farias, scj
Assistente Espiritual da Fundagdo AlS

(Esta Reflexdo foi publicada na Folha de Oragdo
Sementes de Esperanca de Julho-Agosto 2020.)
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Indonésio

tradicionais: 2,3%
Hindus:1,6%
Budistas: 0,8%
Outras: 4%

As eleigbes presidenciais de Fevereiro 2024 levaram ao poder Prabowo
Subianto, sucessor do presidente cessante Jokowi e genro do ditador
Suharto, que governou o arquipélago durante mais de 30 anos.
Onepotismo e atentagdo totalitaria estdo presentes no futuro daIndonésia.

Entre dois arrozais verdejantes recor-
tados em “teias de aranha”, formando
elegantes desenhos geométricos, os
aldedes dos arredores de Ruteng,
no coracao da ilha das Flores, des-
locaram-se ordeiramente as mesas

de voto, a 14 de Fevereiro de 2024.
Era Quarta-feira de Cinzas e, se bem que
estes eleitores fossem maioritariamente
catolicos, nenhum levava o pequeno
sinal preto que o sacerdote normal-
mente traca na testa dos fiéis para lhes
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Missa Dominical em Ngkor,
Diocese de Ruteng nas Flores.

lembrar de que sdo pd6. A Conferéncia
Episcopal da Indonésia tinha decidido
adiar as celebragdes para que nenhum
catélico ficasse impedido de cumprir o
seu dever civico.

A decisao foi bem aceite nas Flores,
assegura-nos o Pe. Ino Sutam, que da
aulas na Universidade de Sdo Paulo de
Ruteng. O indice de participagdo nas
eleicoes ultrapassou os 80% e nem ele
nem o0s seus paroquianos se mostram
particularmente inquietos com o vence-
dor do escrutinio.

Nas Flores, os Cristaos, bastante maiori-
tarios, sofrem sobretudo com a falta de
chuva que fustiga o sul dailha e ameaca as
culturas de milho, café e arroz. Este Gltimo
alimento, base da gastronomia indonésia,
encarece a cada ano que passa, o que traz
consigo uma ameaca de escassez alimen-
tar para os indonésios mais pobres. Aqui,
a questdo do Isldo radical é uma preocu-
pacdo longinqua, na medida em que os
Mugulmanos ndo representam mais de
15% da populagao das Flores.

Na realidade, o Pe. Ino Sutam inquieta-
-se sobretudo com um problema mais
global que diz respeito ao futuro da
sua comunidade. E claro que a ilha das
Flores continua muito cristd, mas ele vé
instalar-se nos jovens aquilo a que cha-
ma de “nova cultura”. Com o desenvolvi-
mento do turismo e a globalizacdo vem
o secularismo. Receia também pelas
vocac¢des sacerdotais. Elas ndo faltam,
de momento, nas Flores, apelidadas de
“Pequeno Vaticano”. Nailha, esta instala-
do o Seminario dos Missionarios Verbitas
com os seus 1200 seminaristas. O maior
do mundo! Mas o sacerdote receia que
esta situacdo nao dure eternamente: “As
familias ja s6 tém, em média, dois a trés
filhos. Nestas condi¢des, torna-se mais
dificil acolher uma vocagdo, porque na
cultura local o filho mais velho deve per-
petuar o apelido”, explica.

Longe, a ocidente, 0 ambiente é comple-
tamente diferente nas ruas de Jacarta,
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a capital do pais com 11 milhGes de
habitantes. A volta de um centro res-
plandecente que faz lembrar Singapura,
aglomerados de bairros da lata ocupam
as margens dos rios, apesar dos riscos
das inundagOes que atingem a cidade
cada vez mais frequentemente. Se a
maior parte dos cidaddos votou efec-
tivamente em Prabowo, alguns deles
nao desistem e manifestam-se na rua
para denunciar o “regresso da ditadura”.
Criticam, em particular, o nepotismo
flagrante do novo regime. O presidente
cessante, Jokowi, tinha feito de Prabowo
o seu delfim. A troca de favores obriga,
e 0 novo presidente aceitou nomear o
filho de Jokowi como vice-presidente.
Quanto a Prabowo, ele prdprio genro do
ditador Suharto, nunca escondeu a sua
admiracdo pelos regimes autoritarios.

Um dos opositores afirma, com fatalismo:
“A eleicdo de Prabowo para a presidéncia
marca o fim da democracia indonésia e a
reaparicao daNova Ordem ou regime neo-
fascista, que combina a antiga dinastia

A catedral de Larantuka, no
extremo leste das Flores.

Suharto com a nova dinastia Jokowi.” Ele
garante ndo guardar rancor aos infelizes
que votaram em Prabowo. O candidato
prometia continuar a politica de ajuda
social praticada por Jokowi, sem se
inquietar com o deficit do pais, que se
afunda inexoravelmente.

Prabowo também deve a sua vitdria a
uma mudanca habil de comunicacdo.
Antigo general, que desempenhou um
papel terrivel nos massacres de Timor e
que aquando das campanhas anteriores
vestia o uniforme, danga agora no Tik-Tok
passando por avozinho carinhoso.



Uma mudancga de estilo na forma, mas no
contetido 0 homem ndo revela nenhuma
vontade de mudar a politica restritiva
para com os media seguida pelo seu pre-
decessor. Nunca pos em causa as leis que
impedem aliberdade de expressdo no seu
pais, a comecar pela “Lei ITEinformagédo e
tecnologia” que serve, muitas vezes, para
deter as pessoas suspeitas de terem blas-
femado contra o Isldo. Um dos casos mais
emblematicos foi o de Muhammad Kacé,
muculmano convertido ao Cristianismo,
condenado em 2022 a 10 anos de prisao.
Qual o seu crime? Ter criticado um livro
dado aos estudantes indonésios que con-
tinha frases inspiradas no Cordo hostis as
minorias religiosas.

A questdo da relagdo com o Isldo desem-
penha um papel aparentemente discreto,
mas de facto incontornavel, na dupla
vitoriosa Prabowo-Jokowi, que aprendeu
a lidar com as miriades de milicias isla-
micas indonésias. A mais mediatizada de
entre elas, a FPI (Frente dos Defensores
do Isldo), infiltra-se nos governos e em

particular nas forcas de seguranca. Entre
os seus éxitos politicos € preciso citar as
grandes manifestacdes que a FPI orga-
nizou, em 2017, para denunciar Basuki
Tjahaja Purnama, ou “Ahok”, o antigo
governador catdlico de Jacarta. Tinha
sido condenado por “blasfémia” e isso
custou-lhe as elei¢des de 2017.

ALIANCAS PERIGOSAS

Os presidentes no poder sentem-se
naturalmente tentados a associar-se a
estes multiplos movimentos. Dao ins-
trucdes de voto e reinem populagdes
de milhGes de indonésios, mas também
representam pequenos Estados dentro
do Estado, que pdem em perigo a coe-
sdo do pais. Consciente deste problema,
0 Governo de Jokowi dissolveu a FPl em
2020. Esta refez-se de seguida com o
nome Frente da Fraternidade Islamica,
que se abrevia igualmente como FPI. Um
golpe em vao!

Os adversarios de Prabowo descobriram
uma maneira mais eficaz de influenciar



estas associagOes islamicas, jogando com
as suas divisoes. Deste modo, o Nahdlatul
Ulama (NU), com 40 milhdes de adeptos
€ que apoiou politicamente o novo presi-
dente, foi atacado a partir de dentro. Os
adversarios do actual presidente favore-
ceram a cria¢do do NU-Garis Lurus, uma
organizacao nao reconhecida pelo NU
mas que pesca no territorio deste. Para
pescar os apoiantes do NU, joga a carta
da superioridade em termos de ortodoxia
e da autenticidade islamica. A histdria
recente demonstra até que ponto este
género de célculo politico, que consiste
em utilizar o Isldo radical contra um
adversario, pode revelar-se explosivo.

CIBER-DEBATES RELIGIOSOS

Todavia, se hd mugulmanos radicais
na Indonésia isso ndo corresponde as
tradicGes deste pais tdo particular, onde
esta religido ndo chegou por conquista
mas por influéncia dos comerciantes
arabes. Um dos sinais deste passado

observa-se no debate publico. E oficial-
mente proibido por em causa o Isldo ou
tentar converter um crente, mas isso nao
impede milhdes de indonésios de ler ou
ouvir pregadores que pdem em causa a
religido maioritaria. Milhares de prega-
dores cristdos, muitas vezes mugulma-
nos convertidos, ousam enfrentar, nas
redes sociais, os tabus que pesam sobre
pontos sensiveis da sua antiga religido.
Como no Irdo e naArgélia, ha consequen-
temente um movimento de conversao
de mugulmanos ao Cristianismo, mas é
mais visivel que nos dois paises citados,
muito mais amordagados.

Segundo os dados do World Population
Review, a populagdo cristda aumen-
tou 1% em detrimento da populacao
mugulmana, no decorrer desta Ultima
década. Esta ligeira inflexdo ndo pode
ser explicada pela simples demografia,
uma vez que os Muculmanos tém ten-
déncia a ter familias mais numerosas
do que os Cristaos.
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Jacarta, considerada o avatar
_u exotico da “Big Apple”.

Alex Finch, jornalista do Persecution.org,
assegura que varios factores concorrem
para este movimento. Para além da
Providéncia, que ele coloca em primeiro
lugar na lista, sublinha o papel desem-
penhado pelas comunidades cristas,
muito activas no anuncio do Evangelho.
Por outro lado, hd muitos indonésios
expatriados, e é entdo que, longe das
pressdes do seu ambiente, encontram
mais oportunidades para se converter.
Nao esconde que, apesar de tudo, estas
conversdes se pagam a custa do preco
das relagGes sociais dos catecimenos,
que sao muitas vezes renegados pelos
seus proximos. Trata-se, segundo ele,
de um fendmeno inédito provavelmen-
te muito subestimado e que terd um
papel decisivo no futuro do arquipélago.

UM TERRITORIO-CONTINENTE

Alndonésia é constituida por uma miriade
de 16.056 ilhas, que se estendem por 2.210
km de norte asule 5.271 km de leste a oes-
te. Ou seja, a distancia entre Londres e o
Afeganistao! Ponte natural entre os conti-
nentes asiatico e oceanico, é o quarto pais
do mundo mais povoado e com um papel
incontornavel nas trocas comerciais inter-
nacionais, dada a sua situagdo geografica.

PAPUA OCIDENTAL

Se Timor-Leste conseguiu a sua indepen-
déncia no fim de uma guerra sangrenta,
gracas a intervencao das Nagdes Unidas, a
Papua Ocidental ainda aguarda a sua vez.
No extremo leste do arquipélago, esta vasta
area de territorio de populagdo papua e de
religido crista sofre a perda das suas terras
e a destruicdo do seu territorio ancestral.



- L"

FLECHAS APONTADA

AS MAIS SIMPLES
E CURTAS ORACOES

unca se sentiu com aptidao para o tiro ao arco? Nao faz mal,

lance antes ora¢Ges jaculatorias, apontadas mas para o Céu, e
seguramente acertara em cheio no alvo. Arqueiros da fé, os Padres
dalgreja aconselhavam vivamente estas breves e ardentes oracoes
que se dardejam (do latim “jaculare”, lancar um dardo) para Deus
em todo o tempo e em todo o lugar, para permanecer unido a Ele.
“Flechas admirdveis, a vossa extremidade é de um ouro purissimo e bem afiado, e feris
o coragdo de Deus tdo docemente, que seguramente o atingis’; extasiava-se S. Jodo

Cassiano. A tradicdo cristd esta repleta destas preces, mas cada pessoa, de acordo com
a sua sensibilidade e realidade, pode formular as suas. Eis algumas sugestdes.

Oragoes curtas

Algumas palavras, apenas. “Senhor, socorrei-me!”, “Meu Deus e meu tudo”. “Pouco e
bom”, resumia S. Francisco de Sales. O inverso dos pagdos, que imaginam que serao
atendidos a forca de recorrer a muitas palavras, como advertiu Jesus.
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Esta brevidade é um remédio facil, eficaz e poderoso para os espiritos dispersos ou
acambarcados pela multiplicidade de preocupagdes. Podem ser proferidas quer
durante uma reunido de trabalho, no meio de uma conversa aborrecida ou a espera
do transporte. “Este exercicio pode entrelagar-se em todos 0s nossos assuntos e ocu-
pacoes, sem nada os incomodar”, sugeria S. Francisco de Sales.

Oracgoes fervorosas

Devem ser fervorosas para se tornar oracdes de fogo. “O Santissima Trindade!”, “Meu
Deus, eu me dou todo a Ti/a Vos”. Mais que flechas, “sdo lancas inflamadas que os
soldados de Cristo, estimulados pelo veemente ardor dos seus desejos, dirigem sem
cessar para o Céu” (S. Lourenco Justiniano). Este ardor deve ser alimentado. Como?
Tendo sempre fome e sede de Deus. Falta-lhe combustivel? Escute Jacques-Bénigne
Bossuet: “O Jesus Cristo! O Jesus Cristo! O Jesus Cristo! O que hd de maior que este
grito de amor?”.

Oracdes ricas de sentido

Devem ser substanciais. Poucas palavras, mas ndo escolhidas descuidadamente.
“Sagrado Coragdo de Jesus, creio no Teu/Vosso amor por mim”. Ou: “Jesus, Maria,
José”. As orages jaculatorias ndo sdo um slogan publicitario. Elas sdo expressao viva
do coragdo e dainteligéncia. Para lhes conferir substancia, extraia-as dos Evangelhos
- a comegar pelo Pai Nosso e as suas sete formulas “jaculatdrias” - ou dos Salmos:
duas fontes vivas e seguras.

Oracdes para converter o cora¢cdo

Devem ser proferidas com o propdsito de converter o nosso coragao em vista da
nossa uniao com Deus. “Jesus, manso e humilde de coracdo, faz/fazei o meu coragdo
semelhante ao Teu/Vosso”, “Coragdo Eucaristico de Jesus, inflama/inflamai os nossos
coragbes de amor por Ti/Vos”.

Sem Deus nada é possivel. Quando lhe arremessamos uma flecha, “Ele atira cem de
volta a sua criatura”, afirmava Richilieu. “As Suas flechas sdo todas de amor”, dizia
Santo Ambroésio. Ndo tenhamos medo de bradar a Deus: “Eis 0 meu coragdo, rasga-o/
rasgai-o, queima-o/queimai-o com as Tuas/Vossas flechas de amor”.

Aprendidas de cor ou acabadas de aflorar aos labios, profira aquelas que o amor
sugerir. Quando se abre uma porta, quando se faz arrancar o automével, quando se
pega no telemovel... cada gesto é uma ocasido de oragdo. Cada oragdo é como um
fio estendido para Deus: para que Ele nos atraia a Si e para que O atraiamos a nos.

In https://www.snpcultura.org/flechas_apontadas_ao_coracao_de_Deus_jaculatorias.html



ENCONTRAR JESUS, h
PARA ESTAR AO SERVICO DOS IRMAQOS

Amados irmdos e irmds, bom dia!

(...) A liturgia celebra a festa da Transfiguracdo do Senhor. A pagina
evangélica de hoje narra que os apdstolos Pedro, Tiago e Jodo foram
testemunhas deste acontecimento extraordinario. Jesus levou-os
consigo “e conduziu-os em particular a um alto monte” (Mt 17, 1) e,
enquanto rezava, o Seu rosto mudou de aspecto, brilhando como o sol,

e as Suas vestes tornaram-se candidas como a luz. Apareceram entao
Moisés e Elias, e entraram em dialogo com Ele. A este ponto, Pedro dis-
se a Jesus: “Senhor, bom é estarmos aqui; se queres, fagamos aqui trés
tabernaculos, um para ti, um para Moisés, e um para Elias”. Ainda ndo
tinha acabado de falar, quando uma nuvem luminosa os cobriu.




0 evento da Transfigura¢ao do Senhor oferece-nos uma mensagem de esperan-
¢a — assim seremos nds, com Ele — convida-nos a encontrar Jesus, para estar ao
servigo dos irmdos.

A subida dos discipulos ao monte Tabor leva-nos a reflectir acerca da importancia
de nos desapegarmos das coisas mundanas, a fim de fazer um caminho rumo ao
alto e contemplar Jesus. Trata-se de nos pormos a escuta atenta e orante de Cristo, 0
Filho amado do Pai, procurando momentos de oragao que permitem o acolhimen-
to docil e jubiloso da Palavra de Deus. Nesta ascensao espiritual, neste afastamento
das coisas mundanas, somos chamados a redescobrir o siléncio pacificador e
regenerante da meditacdo do Evangelho, da leitura da Biblia, que leva rumo a
uma meta rica de beleza, de esplendor e de alegria. E quando nos pomos assim, com
aBiblianamao, emsiléncio, comecamos a sentir esta beleza interior, esta alegria que
a palavra de Deus gera em nds. Nesta perspectiva, o tempo de Verdo ¢ um momento
providencial para aumentar o nosso compromisso de busca e de encontro com
o Senhor. Neste periodo, os estudantes estdo livres dos compromissos escolares e
muitas familias fazem as suas férias; é importante que no periodo do repouso e
da pausa das ocupacdes diarias, se possam retemperar as forcas do corpo e do
espirito, aprofundando o caminho espiritual.

No final da admiravel experiéncia da Transfiguracdo, os discipulos desceram do
monte com os olhos e o coracdo transfigurados pelo encontro com o Senhor. E o
percurso que podemos realizar também noés. A redescoberta cada vez mais viva de
Jesus ndo constitui um fim em si, mas induz-nos a “descer do monte”, restaurados
pela forca do Espirito divino, para decidir novos passos de conversdo e para teste-
munhar constantemente a caridade, como lei de vida diaria. Transformados pela
presenca de Cristo e pelo fervor da Sua palavra, seremos sinal concreto do amor
vivificador de Deus por todos os nossos irmaos, sobretudo por quem sofre, por
guantos se encontram na solidao e no abandono, pelos doentes e pela multidao de
homens e mulheres que, em diversas partes do mundo, sao humilhados pela injusti-
¢a, pela prepoténcia e pela violéncia.

Na Transfiguracdo ouve-se a voz do Pai que diz: “Este é o meu Filho muito amado.
Ouvi-o!” Olhemos para Maria, a Virgem da escuta, sempre pronta para acolher e guar-
dar no coragdo cada palavra do Filho divino (cf. Lc 1,51). Queira a nossa Mae e Mae de
Deus ajudar-nos a entrar em sintonia com a Palavra de Deus, de modo que Cristo
se torne luz e guia de toda a nossa vida. A Ela confiemos as férias de todos, para
que sejam serenas e proveitosas, mas sobretudo o Verao de quantos ndao podem
ir de férias porque a idade ndo permite, por motivos de satde ou de trabalho, por
dificuldades econémicas ou por outros problemas, a fim de que seja contudo um
tempo de distensao, alegrado por presencas amigas e por momentos felizes.

Papa Francisco, Angelus, Praga Sdo Pedro, Domingo, 6 de Agosto de 2017
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OS SETE SACRAMENTOS DA IGREJA

0S SACRAMENTOS AO SERVICO
DA COMUNHAO E DA MISSAO

321. Quais sao os sacramentos ao servi¢o da comunhao e da missao?

Dois sacramentos, a Ordem e o Matriménio, conferem uma graga especial para uma
missao particular na Igreja em ordem a edificacdo do povo de Deus. Eles contribuem
em especial para a comunhado eclesial e para a salvagao dos outros.

O SACRAMENTO DA ORDEM SACERDOTAL

322. 0 que é o sacramento da Ordem?
E o sacramento gragas ao qual a missdo confiada por Cristo aos seus Apdstolos con-
tinua a ser exercida na Igreja, até ao fim dos tempos.

323. Porque se chama sacramento da Ordem?
Ordem indica um corpo eclesial, do qual se passa a fazer parte, mediante uma
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especial consagragdo (Ordenacdo), a qual, por um particular dom do Espirito Santo,
permite exercer um poder sagrado em nome e com a autoridade de Cristo para o
servico do povo de Deus.

324. Qual o lugar do sacramento da Ordem no designio divino
da salvacao?

Na Antiga Alianca, este sacramento é prefigurado no servico dos Levitas, no
sacerddcio de Aardo e na instituicdo dos setenta «Ancidos» (Num 11,25). Estas
prefiguragdes encontraram realizagdo em Cristo Jesus, o qual, com o sacrificio da
sua cruz, é o «unico (...) mediador entre Deus e os homens» (1 Tim 2,5), o Sumo-
sacerdote a maneira de Melquisedec» (Heb 5,10). O Unico sacerddcio de Cristo é
tornado presente pelo sacerddcio ministerial.

«S6 Cristo é o verdadeiro sacerdote, os outros sGo seus ministros» (S. Tomés de Aquino)

325. De quantos graus se compoe o sacramento da Ordem?
Compde-se de trés graus, que sdo insubstituiveis para a estrutura organica da Igreja:
0 episcopado, o presbiterado e o diaconado.

326. Qual é o efeito da Ordenacdo episcopal?

A Ordenacao episcopal confere a plenitude do sacramento da Ordem, faz do Bispo o
legitimo sucessor dos Apdstolos, insere-o no Colégio episcopal, partilhando com o
Papa e os outros Bispos a solicitude por todas as Igrejas, e confere-lhe a missao de
ensinar, santificar e governar.

327. Qual é a missdo do Bispo na Igreja particular que lhe foi confiada?

0 Bispo, ao qual é confiada uma Igreja particular, é o principio visivel e o fundamento
da unidade dessa Igreja, a favor da qual exerce, como vigario de Cristo, 0 ministério
pastoral, coadjuvado pelos presbiteros e diaconos.

328. Qual é o efeito da Ordenacao presbiteral?

A ungdo do Espirito assinala o presbitero com um caracter espiritual indelével,
configura-o a Cristo sacerdote e torna-o capaz de agir em nome de Cristo Cabeca.
Sendo cooperador da Ordem episcopal, ele é consagrado para pregar o Evangelho,
para celebrar o culto divino, sobretudo a Eucaristia, da qual o seu ministério recebe
a forca, e para ser o pastor dos fiéis.

329. Como é que o presbitero exerce o seu ministério?

Embora seja ordenado para uma missao universal, ele exerce-a numa Igreja particu-
lar, em fraternidade sacramental com os outros presbiteros que formam o «presbité-
rio» e que, em comunhao com o Bispo, e, em dependéncia dele, tém a responsabili-
dade da Igreja particular.



330. Qual é o efeito da Ordenacdo diaconal?

0O diacono, configurado a Cristo servo de todos, é ordenado para o servigo da Igreja
sob a autoridade do Bispo, em relagdo ao ministério da Palavra, do culto divino, da
conducao pastoral e da caridade.

331. Como se celebra o sacramento da Ordem?

Para cada um dos trés graus, o sacramento da Ordem é conferido pela imposicdo
das maos sobre a cabeca do ordinando por parte do Bispo, que pronuncia a solene
oragdo consecratdria. Com ela, o Bispo invoca de Deus, para o ordinando, a especial
efusdo do Espirito Santo e dos seus dons, em ordem ao ministério.

332. Quem pode conferir este sacramento?
Compete aos Bispos validamente ordenados, enquanto sucessores dos Apostolos,
conferir os trés graus do sacramento da Ordem.

333. Quem pode receber este sacramento?

S6 0 baptizado de sexo masculino o pode receber validamente: a Igreja reconhece-se
vinculada a esta escolha feita pelo proprio Senhor. Ninguém pode exigir a recep¢do
do sacramento da Ordem, antes deve ser considerado apto para o ministério pela
autoridade da Igreja.

334. E requerido o celibato a quem recebe o sacramento da Ordem?

Para o episcopado é sempre requerido o celibato. Na Igreja latina, para o presbite-
rado, sdo normalmente escolhidos homens crentes que vivem celibatarios e tém
vontade de guardar o celibato «pelo reino dos céus» (Mt 19,12). Nas Igrejas Orientais,
ndo é consentido casar depois da Ordenacdo. O diaconado permanente pode ser
conferido a homens ja casados.

335. Quais sao os efeitos do sacramento da Ordem?

Este sacramento da uma especial efusdo do Espirito Santo, que configura o ordena-
do a Cristo na sua triplice fungdo de Sacerdote, Profeta e Rei, segundo os respectivos
graus do sacramento. A ordenacdo confere um caracter espiritual indelével: por isso
nao pode ser repetida nem conferida por um tempo limitado.

336. Com que autoridade é exercido o sacerdocio ministerial?

Os sacerdotes ordenados, no exercicio do ministério sagrado, falam e agem ndo por
autoridade propria, e nem sequer por mandato ou delegacdo da comunidade, mas
na Pessoa de Cristo Cabega e em nome da Igreja. Portanto o sacerddcio ministerial
difere essencialmente, e ndo apenas em grau, do sacerddcio comum dos fiéis, para o
servico do qual Cristo o instituiu.

In Catecismo da Igreja Catdlica: Compéndio
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Silvia Duarte, uma cabe-
leireira de 56 anos, mos-
trou que a solidariedade
ndo tem limites e correu
22 km para recolher fun-
- dos para ajudar o povo
sofrido de Cabo Delgado,
em Mogambique, vitima
de ataques terroristas
ha quase sete anos. Com
esta corrida, Silvia pro-
curou também ajudar a
Fundagdo AIS na sua mis-
sao em favor dos Cristdos |-
perseguidos nomundo. |/

Regina Lynch, presidente execu- )
tiva internacional da Fundacdo ;
AlIS, enviou, em Junho, uma men-
sagem de solidariedade para a
Igreja no Brasil, expressando a
“proximidade espiritual” da ins-
tituicdo e a sua disponibilidade
para ajudar num momento tdo
dificil em que o pais enfrentou
chuvas torrenciais nos estados
de Rio Grande do Sul e de Santa
Catarina, que causaram a morte
a cerca de 150 pessoas e afec-
taram mais de dois milhdes de
habitantes.

@ Dinamismo

@ Inquietacio
@ Sofrimento
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O Padre comboniano Marcelo
Oliveira alertou o mundo, atra-
vés da Fundagdo AIS, para a
violéncia sem fim na Republica
Democratica do Congo, pais que
continua mergulhado em con-
flitos armados especialmente
na regido leste, com milhares de
pessoas deslocadas e uma crise
humanitaria de enormes propor-
¢0es. Numa mensagem enviada
para Lishoa, este missionario por-
tugués diz que neste pais “todos
os dias ha gente que morre, ha
mulheres massacradas, criangas
torturadas, pessoas violadas...”




Pelo menos 41 cristdos foram
mortos num ataque na Igreja de
Sao Francisco de Xavier, em Owo,
no sudeste da Nigéria, no dia 5 de

PAQUISTAO

Depois da morte no hospital, a 3 de
Junho, de um cristdo brutalmente agre-
dido em Sargodha, vitima de uma fal-
sa acusacdo de blasfémia, outro caso

— veio sobressaltar esta comunidade reli-

Junhode2022. Adatafoiassinala- | giosa. Uma mulher foi detida também

|| daesteanocomoBispodeOndo, | em Junho pela policia, em Lahore, na
A5 D. Jude Arogundade, a lembrar | sequéncia de uma dentincia semelhan-
I numa oragao online em que par- te. Em mensagem enviada para Lisboa,

ticipou a Fundagao AIS que “ain-
da hoje se vive com o trauma” do
que ocorreu ha dois anos.

a Fundagdo AIS, Joel Amir Sohatra, des-
tacado dirigente cristdo paquistanés, diz
que é preciso apoiar “todas as vitimas da

intolerancia religiosa” e deixa escapar o
desabafo de que os “incidentes aumen-
tam de dia para dia..”
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BURUNDI

A Fundacdo AIS assinalou a 7 de Junho e a nivel internacional o Dia do
Benfeitor. A Irma Joséphine Toyi, superiora-geral das Irmds Bene Tereziya,
- no Burundi, escreveu na ocasido uma carta a agradecer toda a ajuda que
recebeu ao longo dos anos gracas a generosidade dos benfeitores desta ins-
tituicdo. Esta carta de agradecimento, que a Fundagdo AIS publicou, é uma
auténtica carta de amor a todos benfeitores que sdo a alma da instituicao.

MOCAMBIQUE

A Fundacdo AIS aprovou, a nivel internacional, um pacote de ajuda de emergéncia |~
de 250 mil euros para Cabo Delgado, no norte de Mogcambique, regido que enfrenta
constantes ataques terroristas, alguns de grande intensidade, como aconteceua 10 e

11 de Maio navila de Macomia. D. Anténio Juliasse, Bispo de Pemba, enviou uma car-

ta ao responsavel de projectos da fundagao pontificia, Ulrich Kny, a “agradecer imen-
samente” o apoio que tem sido dado e diz que esta ajuda tem-se revelado essencial:

“O que seria da Igreja de Pemba sem a vossa ajuda...”, escreveu o prelado.
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