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Caros amigos! Um milhão de crianças rezam o Terço! Todos os anos, no dia 
18 de Outubro, a Fundação AIS organiza esta iniciativa com grande 
convicção. Porquê? De onde vem a convicção de que é tão importante que 
as crianças rezem o Terço? Porque é que pedimos o vosso empenho 
pessoal para que o maior número possível de crianças aceite este convite?

Porque acreditamos que o Terço é um meio necessário e dado por Deus que 
faz a diferença! E de onde vem esta convicção? Por um lado, porque Maria, 
Mãe de Deus, o pede nas aparições aprovadas pela Igreja! Em segundo 
lugar, porque é a experiência da Igreja e de muitos dos seus santos, 
confirmada pela Doutrina da Igreja, e está de acordo com o nosso sentido 
cristão da fé.

Por exemplo, São Luís Maria Grignion de Montfort escreveu: "Rogo-vos, 
rezai o Terço todos os dias! Um dia louvarás no Céu o dia e a hora em que 
acreditastes em mim." Esta afirmação é apenas uma entre muitas centenas 
de santos e papas que nos fazem compreender o elevado valor da oração 
do Terço.

Na aparição de Fátima, aprovada pela Igreja, é a própria Nossa Senhora 
que pede aos pastorinhos, ainda muito pequenos, para rezarem o Terço 
todos os dias e oferecerem essa oração pela conversão dos pecadores e 
pela paz no mundo.

A Irmã Lúcia escreveu: “a Santíssima Virgem, nestes últimos tempos em 
que vivemos, deu uma nova eficácia à recitação do Rosário. E deu-nos esta 
eficácia de tal maneira que não há problema temporal ou espiritual, por 
mais difícil que seja (…) que não possa ser resolvido pelo Rosário. Com o 
Rosário, salvar-nos-emos. Santificar-nos-emos. Consolaremos a Nosso 
Senhor e obteremos a salvação de muitas almas".

Para o Dia de Oração deste ano, gostaríamos de considerar outro aspecto 
da oração do Terço que é facilmente esquecido. No Terço, a contemplação 
dos mistérios da vida de Jesus Cristo está inserida na visita do 
Arcanjo Gabriel a Maria. Repetindo as palavras do Anjo, contemplamos 
mistérios importantes da vida de Jesus. Nesse momento tão decisivo da 
história da salvação, é um Anjo, o Arcanjo Gabriel, que traz a Maria a 
mensagem de Deus. E é o Anjo que recebe a resposta de Maria e a entrega 
a Deus.



A Igreja conhece estes seres espirituais, a criação visível e a invisível. Ela 
ensina-nos que Deus colocou um Anjo, um ser puramente espiritual sem 
corpo, ao lado de cada um de nós para nos ajudar. Ele pode e quer ajudar-
nos a aprender a compreender e a realizar a vida nova e eterna recebida no 
baptismo. “Desde o seu começo [cf. Mt 18,10] até à morte [cf. Lc 16,22], a 
vida humana é acompanhada pela sua assistência [cf. Sl 34,8; 91,10-13] e 
intercessão [cf. Job 33,23-24; Zc 1,12; Tob 12,12]. ‘Cada fiel tem a seu 
lado um Anjo como protector e pastor para o guiar na vida’ (Basílio, Eun. 
3,1). Desde este mundo, a vida cristã participa, pela fé, na sociedade bem-
aventurada dos Anjos e dos homens, unidos em Deus.” (Catecismo da 
Igreja Católica, n.º 336)

Não será imperativo para o nosso mundo que tomemos consciência dos 
Santos Anjos da Guarda e peçamos a sua ajuda, para aprendermos a 
reconhecer e distinguir claramente os múltiplos desafios do nosso tempo? 
Não faria sentido voltar a ensinar às crianças a oração ao Anjo da Guarda, 
que durante muitos séculos fez parte da vida da Igreja?
Neste contexto, na campanha deste ano, gostaríamos de apresentar às 
crianças a história em que São José é avisado pelo Anjo num sonho e parte 
imediatamente para o Egipto. Graças à ajuda do Santo Anjo, foi capaz de 
proteger a vida do Menino Jesus.

É por isso que este ano vos pedimos novamente que rezem o Terço 
connosco no dia 18 de Outubro. Gostaríamos que organizassem o maior 
número possível de encontros com grupos de crianças, em escolas, 
paróquias, grupos de catequese e oração, reunidos ao vivo ou através da 
rádio e televisão, plataformas digitais, redes sociais... e obviamente com os 
vossos filhos, netos, familiares, vizinhos e amigos.

Emprestemos a nossa voz ao Senhor que, também hoje, diz aos Seus 
discípulos: “Deixai as crianças e não as impeçais de vir ter comigo, pois 
delas é o Reino do Céu.” (Mt 19,14)

Confiantes na vossa generosa colaboração, unimo-nos a vós em oração. 
Que Deus vos abençoe e às vossas famílias, e que Nossa Senhora vos 
proteja!
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