“SERVIR AS PESSOAS...”

Para Mario Freiha, porém, estes tem-
pos dificeis estdo a revelar-se uma
oportunidade muito concreta para a
sua propria formacdo como seminaris-
ta. Avocacgdo do sacerddcio ndo escolhe
lugar nem tempo. Acontece apenas e
manifesta-se na doac¢do aos outros.

E isso que Mario faz. E isso que ele acha
que tem de ser feito. “Seja qual for a
situagdo, nds, enquanto seminaristas,
consideramos como nossa a missdo de
servir as pessoas, de ouvir todos os pro-
blemas e dificuldades que as pessoas
tém. Por isso, a solugdo para esta crise

@ APOIE UM SEMINARISTA NA SUA VOCACAO
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no Libano é amar.” Servir, ouvir, ajudar
e amar todos os dias.

Numa altura em que tudo parece es-
tar a ruir, o futuro deste pais também
passa pela solidariedade, pela entre-
ga aos outros, pela generosidade.

APOIE UM

SEMINARISTA
DA IGREJA

PERSEGUIDA

ELESSAOO
FUTURO DA
IGREJA.

I Estes seminaristas no Libano levam
Jesus ds criangas na catequese.

E os Cristaos tém aqui um papel cha-
ve, pois podem ser, como nos explica

Mario Freiha, a luz no mundo. Neste
caso, a luz que ilumina as trevas em
que o Libano esta mergulhado.

“Trabalhamos com as pessoas para que nao tenham medo, para as ajudar
a ultrapassar a situagao. Para as apoiar mental e espiritualmente. Por isso,
os Cristdos no Libano tém de ser luz. Mesmo que haja apenas uma pessoa
que tenha fé, ultrapassaremos todos os obstaculos. E muito importante
que os Cristaos permanec¢am aqui. Obrigado pelo vosso apoio.”

Todos os anos a Fundacdo AlS apoia cerca de 13.000 seminaristas em todo o mundo.

Ajude estes milhares de jovens a tornarem-se os futuros sacerdotes que levardo Jesus a humanidade.

VAMOS APOIA-LOS NA SUA FORMACAO?

1 EM CADA 8 SEMINARISTAS EM TODO O MUNDO E APOIADO PELA FUNDACAO AIS

Sim., quero apoiar um seminarista!

Dezoito sacerdotes de Homs agra-
decem os vossos estipéndios de
Missa, que lhes pudemos fazer
chegar. O Paroco Edward Karam
escreve-nos em nome dos seus
irm3os no sacerdécio:

“Devido as consequéncias da guerra,
a penosa situacdo econdémica e as
sancoes, estamos a passar por muitas
dificuldades. O que mais nos conforta

e nos une é a Santa Missa, que nos da alimento espiritual na Eucaristia. A Missa
unifica os nossos coragdes e é muito importante para nés. Da-nos um sentimento
de seguranca e de conforto. Isto é de grande importancia para a educacdo crista
das familias, das criancas e dos jovens. A liturgia da-nos forca para prosseguirmos
na fé. E porisso que agradeco a todos os que nos ajudam a nés, padres.”

Necessidade, amor e gratidao - as vossas cartas

Servico meritorio
Obrigado pelo trabalho fiel e pelo servigo
que prestam aos nossos irmdos e irmds ne-
cessitados. Todo o vosso trabalho ao ser-
vico da Igreja que sofre é importante, e
estou especialmente grato pela ajuda que
prestam aos que sofrem deslocagbes, pri-
s@es e separagdes devido d guerra e d per-
seguigdo religiosa. Os vossos apelos para
que sejamos soliddrios com o0s nossos
sacerdotes e religiosos e para que o0s
ajudemos financeiramente sdo deveras
merecedores do nosso empenho. Com o
donativo que junto envio asseguro-vos
também as minhas oragbes didrias. Infeliz-
mente, os meus futuros donativos terdo de
ser mais reduzidos, pois vivo duma pe-
quena pensdo.

Um benfeitor do Canada

Missionaria através da AIS

Fiz anos hd pouco tempo e gostaria de par-

tilhar convosco os meus presentes sob a

forma de um donativo. Obrigada por me

darem a oportunidade de ser missiondria

através do maravilhoso trabalho da AlS.
Uma irma religiosa da Australia

Para que algum rosto possa sorrir um
pouco
Ao comegar o ano quero ter um gesto de
bem a favor dos mais desfavorecidos, para
que algum rosto possa sorrir um pouco
neste mundo tdo atribulado com guerras
de toda a ordem. Que o Senhor Jesus Cristo,
Senhor da vida e da morte nos venha saciar
com a Sua abunddncia as necessidades de
cada um de nds, aos pobres com o pdo e as
suas mais necessidades e aos mais abasta-
dos com os dons da mansiddo, paciéncia,
tolerdncia, etc. Nesta hora também triste
para mim, o Senhor Jesus me envie um
pouco de mais for¢a e Gnimo para este meu
peregrinar. Um abrago para todos os que
lutam por um mundo mais fraterno.

Um benfeitor de Portugal

Presente de baptismo
Nos baptizados, ofere¢o sempre a Biblia
para Criangas “Deus fala aos Seus filhos”.
Trabalho como didcono. Um presente
muito bonito.

Um diacono da Alemanha

Regina Lynch
Presidente
Executiva

Queridos amigos!

O cardcter pastoral da Fundagéo AlS
é a sua caracteristica central. Amaior
parte dos projectos que financiamos
destinam-se a apoiar o trabalho pas-
toral da Igreja - o trabalho de cuidar
das almas dos seus fiéis, especial-
mente onde sofrem persegui¢do ou
discriminagdo.

Isto faz-me lembrar o testemunho
que uma vez ouvi de um missiondrio,
que descreveu como teve de aprender
com os fiéis a importédncia da assis-
téncia pastoral, quando comecou a
missionar como padre. Contou que,
quando chegou a um pais atingido
pela fome, descobriu uma colénia de
leprosos que tinha sido excluida de
qualquer ajuda. Apressou-se imedia-
tamente a levar comida aos leprosos
e, embora estes lhe agradecessem, o
Padre ndo percebia por que razdo
ndo estavam ainda mais gratos. Pa-
recia que estavam a espera de mais
qualquer coisa. Por fim, o lider da co-
lénia perguntou: “Mas, Senhor
Padre, ndo nos traz Jesus?” Naquela
situacdo desesperada, o mais impor-
tante para eles era o alimento espiri-
tual que o Padre lhes podia levar,
mais do que o alimento fisico. Foi um
momento importante na vocag¢do
deste jovem sacerdote, quando lhe foi
lembrado que ndo era um assistente
social, mas alguém chamado a cuidar
das almas.
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/) Bdrquina Fasso: um padre coloca uma mde e o seu filho sob a proteccdo de Deus.
— -

Queridos amigos,

O mundo olha com preocupagao para o
Médio Oriente, para a Europa de Leste e
para as poténcias que, nos bastidores, in-
fluenciam os acontecimentos. Gostariamos
também de chamar a vossa atencio,

sobrenatural de Deus. Em vez disso, deve-
mos perguntar: Deus, podera ainda haver
algum sentido nisto? Ha alguma espe-
ranca de vencer o mal aparentemente
avassalador? Como é que o sofrimento
pode ganhar sentido?

por parte de Deus, responde: “Pai, nas
tuas maos entrego o meu espirito” (Lc
23,46). Entregando-Se na escuriddo da fé
e da confianca, morre nas maos do Pai e
abandona-Se completamente a ELE. A
resposta é a vitdria pascal.

as vossas oragoes e a vossa ajuda
para as graves dificuldades noutras
regides do mundo, com as quais a
AlS se depara diariamente, particu-
larmente no continente africano.

0 sofrimento mdltiplo, muitas vezes indi-
zivel, suscita a pergunta: “De onde vem
tudo isto?”; “O Deus, porque é que infliges
coisas tdo terriveis as pessoas - tortura,
assassinio, morte?” Uma resposta simples
ndo fazjustica a profundidade existencial
destas questdes e as pessoas afectadas. O
“mysterium iniquitatis”, o mistério do
mal, de que fala Sdo Paulo na Segunda
Carta aos Tessalonicenses, ndao pode ser
resolvido pelo homem. Nao pode ser

= . “Rezemos para que

= ninguém fique sem

a esperancaea
consolagdo da Cruz.”

A partir de uma compreensao pro-
funda do mistério da Cruz e da vi-
téria pascal, Sdo Paulo formula:
“Agora, alegro-me nos sofrimentos
que suporto por vos e completo na

Quando se trata destas questdes, nos,
Cristaos, somos radicalmente remetidos
para a Cruz de Cristo, que é para nés o ca-
minho, a verdade e a vida em tudo. Na
Cruz, o pecado, a morte e o deménio s&o
vencidos e tém o seu fim! Quando nos fi-
xamos no Crucificado, vemos como as fe-
ridas, os sofrimentos, as torturas mais
cruéis, todo o mal que O assola, até
mesmo a morte, acabam por ser tragados
pelo amor do Filho de Deus. ELE per-

minha carne o que falta as tribula-
¢bes de Cristo, pelo seu Corpo, que é a
Igreja” (Cl 1,24). Estas palavras ndo nos
d3o a resposta ao “porqué” - na sabedo-
ria de Deus, elas nomeiam o lugar da
nossa esperanca e do sentido de que
tanto precisamos nestes tempos. Peca-
mos o dom do Espirito Santo para todos
aqueles que estdo a sofrer e ajudemo-los
para que ninguém fique sem a esperanca
e a consolagao da Cruz.
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ndo consegue penetrar na sabedoria (Lc 23,34). Ao sentimento de abandono Assistente Eclesidstico

POR FAVOR, APOIE HOJE MESMO UM SEMINARISTA. ELES DEPENDEM UNICAMENTE DE NOS!

0s benfeitores recebem este boletim gratis durante um ano e sao incluidos na oracao da Fundacdo. Pedimos que nos indique quaisquer erros que possam existir na sua morada.

O seu donativo serd aplicado directamente na sua formagdo e subsisténcia.
Ele ndo se esquecerd de si quando rezar.
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A forga da fé: Santa Missa com os réfugiados no Burquina Fasso.

A sua Unica arma
é a oracao

“Quem podera separar-nos do amor de Cristo? A tribulacdo, a angustia, a
perseguicao, a fome, a nudez, o perigo ou a espada?... fomos tratados como
ovelhas destinadas ao matadouro. Mas em tudo isso saimos mais do que
vencedores, gracas aquele que nos amou” (Rm 8,35-37). Os Cristdos do Bur-
quina Fasso estdo a dar testemunho destas palavras do apostolo Sdo Paulo

com a sua vida.

O Burquina Fasso ocupa um dos primei-
ros lugares na lista dos paises que mais
sofrem com o terrorismo jihadista.
Quase metade deste pais da Africa Oci-
dental estd nas mdos de extremistas e
dois milhdes de habitantes estao em
fuga. As estradas estao minadas, as pon-
tes foram explodidas. Regides inteiras
estdo isoladas do mundo exterior. Muitas
escolas e pardquias estdo encerradas. Os
terroristas querem forgar violentamente
os Cristdos a converterem-se ao Isldo. Ja
foram mortos ou raptados varios padres
e catequistas.

A Diocese de Dori, no Nordeste do pais, é
gravemente atingida pelo terror. A zona
s6 pode ser alcancada por helicéptero.
Apesar de todo o perigo, o niumero de
vocacdes sacerdotais esta a aumentar.
Actualmente, ha 21 jovens em formac&o
e o Padre Ignace Sawadogo, ecénomo da
diocese, pede-nos novamente ajuda este

ano. “Levamos muito a sério a forma-
¢do dos futuros sacerdotes. Nestes
tempos dificeis, ndo podemos simples-
mente resignar-nos ao nosso destino e
desistir. Gracas ao inestimavel apoio
dos nossos aliados na fé, podemos
olhar para o futuro com grande con-
fianca.”

Prometemos doar 15.700€. Poderao
os futuros padres contar novamente
com a vossa ajuda?

Ao mesmo tempo, gostariamos também
de apoiar o trabalho pastoral em Dori.
Em particular, queremos reforgar a pas-
toral juvenil, mas também a formacéo
continua de leigos empenhados. O objec-
tivo é intensificar a vida da Igreja nas pa-
roquias ainda abertas, que oferecem
refligio a numerosas pessoas deslocadas
internamente, e encorajar os fiéis a um
despertar espiritual.

ol AN
Umd jovem mae refugidda
com o seu bebé.

Com 19.950€, queremos ajudar as
pessoas a permanecerem fortes na sua
fé através da formacao espiritual.

Um padre do Burquina Fasso descreve
como os Cristdos enfrentam a violéncia:
“Acreditamos que o mal néo tem a ul-
tima palavra. Com esperanca, conti-
nuamos a lutar contra o terrorismo com
a unica ‘Kalashnikov’ que temos, a
nossa arma invisivel, mas muito eficaz:
a oragdo, os sacramentos, a Santa
Missa e o rosdrio. Morrer por amor a
Deus e ao nosso proximo destrdéi as for-
¢as do mal pela raiz.”

Nao deixem de apoiar estes cristaos
corajosos com a vossa ajuda e oragdes!

Todos os donativos recebidos destinam-se a apoiar este ou outros projectos semelhantes, a fim de tornar possivel o trabalho pastoral da AlS.
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Estdo ao servico doE vangelhb: novos catequistas em Karonga.

Ajudem a salvar almas!

“A nossa diocese existe para salvar
almas. Mas as almas nao podem ser
salvas se ndo conhecerem Jesus. E s6
podem conhecer Jesus se tiverem
um professor”, escreve-nos o Padre
Edward Kamanga, do Malaui, que
dirige o novo centro de formacao de
catequistas em Karonga e pede a
nossa ajuda e a vossa.

A Diocese de Karonga, no Norte do Malawi,
estende-se por 12.000 km?. Muitos lugares
sdo de dificil acesso porque as estradas
estdo em péssimo estado e as distancias
sdo grandes. Esta vasta drea é assegurada
por apenas 24 sacerdotes. Cada pardquia
é constituida por muitas dezenas de al-
deias. Em algumas, os proprios fiéis cons-
truiram modestas capelas. Nas zonas mais
remotas, porém, vivem muitas pessoas
que nunca ouviram falar de Jesus Cristo.

Os padres trabalham incansavelmente.
Um deles chega mesmo a dormir numa
tenda para levar a Boa Nova de Cristo a
todo o lado. No entanto, apesar de todos
os seus esforcos, nem todas as localida-
des podem ser acompanhadas intensiva-
mente. O Paroco Kamanga sabe que isso
tem consequéncias: “A fé das pessoas é
superficial. Muitas sequem simultanea-
mente prdticas supersticiosas, contrdrias
a fé cristd. Os fiéis das zonas remotas
ficam sozinhos na sua fome espiritual.

] .79 {
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Os futuros catequistas
em estudo intensivo.

Isto torna o terreno fértil para os cultos
tradicionais. E terrivel que a Igreja ainda
ndo tenha conseguido levar o Evangelho
até aos confins da terra, como o Senhor
Jesus lhe ordenou.”

“Monte Sinai”, o centro de formacao de
catequistas fundado pelo Bispo D. Martin
Anwel Mtumbuka, em 2022, pretende al-
terar a situacao. Os catequistas sdo indis-
pensaveis em muitas partes de Africa.
Preparam as criancas, os jovens e os adul-
tos para o baptismo e reinem-se regular-
mente com os fiéis para rezar. Apoiam as
familias com palavras e obras e sdo mo-
delos para a comunidade da aldeia atra-
vés da sua propria vida familiar cristd. No
entanto, precisam de uma preparacao
profunda para poderem desempenhar o
seu ministério de responsabilidade de
forma a dar frutos.

A trabalhar na horta para
prover o centro de formagdo.

O curso de formacao no centro “Monte
Sinai” tem a duracdo de sete meses. De-
pois disso, os futuros catequistas adqui-
rem experiéncia pratica nas pardquias.
Também se deslocam a zonas onde as
pessoas nunca tiveram contacto com o
Evangelho.

A manutencdo do centro é um desafio fi-
nanceiro para a tao pobre diocese - agra-
vado ainda pela subida dos precos que se
regista também em Africa.

Por isso, gostariamos de apoiar, com a
vossa ajuda, a necessaria renovagio do
edificio e também a formacdo de 17 fu-
turos catequistas, actualmente, com
um total de 29.700€. Porque as pes-
soas em Karonga precisam de “profes-
sores” que lhes levem a Boa Nova de
Cristo. Anseiam por isso!

Todos os donativos recebidos destinam-se a apoiar este ou outros projectos semelhantes, a fim de tornar possivel o trabalho pastoral da AlS.
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Veja o video

uando Mario Freiha dedilha

as contas do rosario pare-
ce que tudo a sua volta fica mais
calmo. E como se a tempestade
amainasse sempre que fecha os
olhos em oragdo. Mario é semi-
narista. Ele sabe que os tempos
sdo muito dificeis, que tudo pare-
ce estar a desmoronar-se por ali,
pelo Libano.

A crise econdmica tem sido devasta-
dora para as familias, empresas e o
proprio Estado. Nada parece escapar.
A'situagdo é preocupante.

A libra libanesa desvalorizou mais de
90% em relagdo ao délar norte-ame-

ricano nos ultimos anos, tornando in-
comportaveis os precos da electricida-
de, da agua e do gas para as familias
e empresas. A maioria da populagao
libanesa vive em situagdo de extrema
pobreza, uma realidade que se traduz,
em muitos casos, ja em fome.

Esta situagdo agravou-se ainda mais
com a pandemia e a explosao devasta-
dora que ocorreu no porto de Beirute
em Agosto de 2020, e que atingiu pro-
fundamente alguns bairros adjacentes
onde se concentrava uma grande parte
da comunidade crista.

Mario Freiha é apenas um dos 56 seminaristas do Seminario de Ghazir,
as sabe que tem um poder imenso. O poder transformador do amor.
Numa altura em que o Libano atravessa, talvez, a pior crise econé-
mica da sua historia, quando o desespero ja tomou conta da maior
parte da sua populacdo, é bom escutar jovens assim, que vivem
apenas em func¢ao dos outros, dos mais fracos, dos mais necessitados.

Jovens sem medo.

SERVIR OS QUE FICAM

Mario sabe bem que os tempos muda-
ram. A crise econdmica é devastadora
e esta a reflectir-se também nas voca-
¢0es, uma vez que os jovens estao a sair
do pais. Por este motivo, ha cada vez
menos jovens a seguir o sacerddcio e
isso pode ter implicagdes sérias no fu-
turo do pais. “Quase todos os Libaneses
estdo a lutar para manter as necessida-
des bdsicas. Alimentagdo, saude, dgua.
E todos os jovens estdo a deixar o Libano
em busca de educagdo e de trabalho. Até
as vocagoes diminuem e estdo reduzidas
ao minimo todos os anos por causa da
crise econémica. Costumdvamos ter cer-

ca de 120 seminaristas. Agora, entram
apenas 15 seminaristas por ano”, expli-
ca Mario Freiha a Fundagdo AlS.

£ Estes seminaristas sdo um sinal
de esperanga junto da populagdo.

Sao palavras duras, mas que reflectem
a realidade nua e crua que se esta a vi-
ver neste pais do Médio Oriente. O Liba-
no estd a atravessar uma crise de tal for-
ma profunda que ndo se antevé sequer
uma solugdo. Por isso, é cada vez maior
o numero dos que emigram, dos que fa-
zem as malas e partem.

Mas Mario Freiha e os restantes
seminaristas querem permane-
cer junto do seu povo!

Ed Um dos seminaristas distribui alimentos
pelas familias mais carenciadas.
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